
Reglement van de Van Helsdingprijsvraag 2026 

Algemeen 

Algemene informatie over de Van Helsdingenprijsvraag vindt u op onze website, 

www.psychiatrieenfilosofie.nl/prijsvraag. Daar vindt u ook actuele informatie over de samenstelling 

van de jury, en worden actuele mededelingen gedaan. 

De jury 

Het bestuur van de Stichting Psychiatrie en Filosofie stelt vast wie de juryleden (inclusief de jury-

coördinator) zijn voor de Van Helsdingenprijsvraag. De juryleden zijn deskundig op het gebied van de 

psychiatrie en filosofie. De jury bestaat uit ongeveer acht leden, waarvan ongeveer de helft uit 

bestuursleden van de Stichting bestaat. 

Wanneer er een mogelijkheid van belangenverstrengeling is van wat voor aard dan ook tussen een 

jurylid en een inzender zal het jurylid dat kenbaar maken aan de jury. Deze omstandigheid wordt 

meegewogen bij de beoordelingen van de inzendingen. Juryleden hebben het recht om zich over een 

inzending niet uit te spreken vanwege betrokkenheid bij het werk of de persoon.  

Deadline 

De deadline voor inzendingen is 1 september 2026.  

Wijze van inzending 

De jury wil van elke inzending een digitaal bestand ontvangen en minimaal één papieren versie. Het 

digitaal bestand dient in PDF te zijn opgemaakt. Indien sprake is van inzending van meerdere teksten, 

dienen deze tezamen in één PDF te worden samengevoegd. Indien het werk digitaal op tijd is 

aangekomen, kan over de aanlevering van de papieren versie(s) met de jurycoördinator worden 

overlegd. Indien er behoefte is bij juryleden aan meer papieren versies, zal aan inzenders gevraagd 

worden er meer op te sturen, tot een maximum van vier in totaal.  

Het digitale bestand dient te worden opgestuurd naar e-mail adres info@psychiatrieenfilosofie.nl. 

De papieren versie(s) dienen te worden opgestuurd naar postadres:  

Stichting Psychiatrie en Filosofie 

t.a.v. Wouter Kusters 

Leeghwaterstraat 25 

2811 DT Reeuwijk 

Bij de inzending dient ook het inschrijfformulier te worden ingevuld en meegestuurd (digitaal en/of 

papier) dat te downloaden is via onze website. Voor 1 september 2026 dient ook de betaling, van 10 

euro, te zijn gedaan via onze webwinkel. 

Prijzengeld 

Het prijzengeld bedraagt 10.000 euro. De jury geeft een bindend advies over het eindoordeel en de 

rangorde van inzendingen, en tevens een advies over daarbij passende geldelijke prijzen. Het bestuur 

van de Stichting Psychiatrie en Filosofie neemt de rangorde over, bepaalt de definitieve hoogte van 

het prijzengeld, en de verdeling daarvan over een of meerdere winnaars. 

Inhoud van de prijsvraag en de inzendingen 
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De Van Helsdingenprijs wordt toegekend aan het beste werk - boek, artikel(en) of manuscript - op 

het grensgebied van psychiatrie en filosofie. Iedereen die iets geschreven heeft op dit grensgebied 

kan werk voor de prijsvraag inzenden. 

Voorwaarden bij de prijsvraag 

- De enige voorwaarde die wij stellen aan de deelnemer is dat hij/zij verbonden is met het 

Nederlandstalige cultuurgebied. Hij/zij moet in staat zijn om in het Nederlands een 

presentatie te houden over de inzending bij de uitreiking van de prijs.  

- De enige voorwaarde die wij stellen aan het werk is dat het niet gepubliceerd is in enigerlei 

vorm voor 1 september 2024 (de deadline van de vorige Van Helsdingenprijsvraag). 

Er is geen bovengrens aan het aantal woorden en er is geen specifiek thema.  

De criteria waarlangs de inzendingen worden beoordeeld zijn de volgende: 

- De ingezonden tekst moet vernieuwend en origineel zijn en dient ingebed te zijn in eerder 

gedachtegoed en literatuur uit de psychiatrie en filosofie. 

- De ingezonden tekst moet samenhang vertonen. Inzending van meerdere artikelen is mogelijk, mits 

deze onderling samenhangend en relevant zijn. 

- De prijs gaat niet naar de meest literaire inzending, desalniettemin waarderen we helderheid, 

doorzichtigheid en een pakkende stijl. 

- De prijs gaat niet naar de meest wetenschappelijke inzending, desalniettemin moet aan basale 

algemeen wetenschappelijke eisen zijn voldaan, zoals controleerbaarheid van onderzoeksmateriaal 

en gebruikte bronnen en geldige en heldere argumentatie. 

- De prijs gaat niet naar de meest filosofische inzending, desalniettemin verwachten we bij de 

auteurs bekendheid met relevante filosofische discussies en standpunten en meer diepgang en 

reflectie dan in een gemiddeld wetenschappelijke publicatie. 

- Ten slotte gaat de prijs ook niet naar de meest psychiatrische inzending, desalniettemin dient de 

ingezonden tekst niet enkel een filosofisch-theoretische exercitie te zijn, maar te raken aan enigerlei 

vorm van psychiatrische praktijk. 

Juryprocedure 

Juryleden committeren zich aan het bestuderen en beoordelen van (een deel van) de inzendingen, 

aan de hand van bovenstaande criteria.  

Binnen een periode van ca. 4-8 maanden beoordeelt de jury de inzendingen en komt tot een besluit 

dat aan het bestuur wordt voorgelegd.  

De jurering verloopt in drie rondes. 

Ronde 1. 

In ronde één worden alle inzendingen door minimaal twee juryleden beoordeeld. Hun oordeel wordt 

aan de andere juryleden voorgelegd en al dan niet bekrachtigd. In deze eerste ronde worden de 

inzendingen van verdere deelname uitgesloten die overduidelijk om hetzij formele, hetzij 

inhoudelijke redenen geen kans maken op de prijs.  

Ronde 2 



De overgebleven inzendingen worden elk door minimaal drie juryleden bestudeerd. Over deze 

inzendingen wordt overlegd, en een eerste inschatting gegeven van de prijzenswaardigheid van het 

werk. Over elke inzending wordt door minimaal drie juryleden besloten of deze naar de laatste ronde 

kan. Hun oordeel wordt aan de andere juryleden voorgelegd, en al dan niet bekrachtigd. 

De finaleronde 

In de finaleronde lezen alle juryleden het werk van de finalisten en corresponderen daarover met 

elkaar. Na overleg stellen de juryleden gezamenlijk een rangorde vast, al dan niet middels een 

hoofdelijke stemming. Daarbij geeft de jury een gemotiveerd advies aan het bestuur over deze 

rangorde, over het aantal prijzen en over de hoogte van de prijs of prijzen. Het bestuur van de 

Stichting Psychiatrie en Filosofie besluit ten slotte over de prijstoekenning. 

Uitslag 

Wanneer het bestuur op basis van het voorafgaande juryproces een besluit heeft genomen, worden 

de inzenders hiervan op de hoogte gesteld. Vervolgens wordt deze uitslag publiekelijk 

bekendgemaakt. 

Over de uitslag wordt niet gecorrespondeerd. 

Namen van inzenders worden niet publiekelijk bekendgemaakt (afgezien van die van de winnaar(s)). 

Prijsuitreiking 

Na de bekendmaking van de uitslag vindt een openbare prijsuitreiking plaats, waar de winnaar(s) 

over zijn/haar werk vertelt. 


